
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

  
 

 

 

  

 

nieuwsbrief  7 
2024 

week 

 

Op 6 juni 2024 gaan acht mensen in het Chaamse team tot het uiterste door lopend en fietsend 

de beruchte Alpe d’Huez tot zes keer te bedwingen om hiermee de strijd tegen kanker aan te gaan.  

De strijd wordt gevoerd om kanker niet langer meer dodelijk te laten zijn, maar chronisch en 

de ziekte voor iedereen behandelbaar en draaglijk te maken; voor patiënten en ook voor hun omgeving. 

Alpe d’HuZes team Acht van Chaam 
 

 
 samen in de strijd voor één groot doel, steun ons ook! 
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Wij worden gesteund door: 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 Alpeduzes AchtvanChaam 

 

 
 

 

 De stand van zaken 
 per: 14 februari 2024

7 

nog 112 dagen  

€ 2.071,- gedoneerd 
 

 

 

  

 

 

  www.opgevenisgeenoptie.nl  
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foto: Ad Loos 

1 op de 2 Nederlanders krijgt ooit in zijn of haar leven kanker. In 

het afgelopen jaar werd bij 128.000 Nederlanders kanker vast-

gesteld, dat zijn er 2.000 meer dan in 2022. In 1990 was dit aantal 

nog 58.000 personen. Vanaf 1989 is landelijk het stadium bij de 

diagnose vastgelegd. Zo is nu te zien dat bij borstkanker het 

aandeel van patiënten in het gunstigste stadium van  28% eind 

jaren ’80 gestegen is naar 45% in 2022. Van baarmoederlichaam 

kanker wordt nu 70% in een gunstig stadium ontdekt. Of kanker in 

een gunstig stadium ontdekt kan worden, hangt ook af van de 

vroegtijdige symptomen die uiterlijk waarneembaar zijn als een 

huidplek, een knobbel of bloedverlies. Helaas is van bijvoorbeeld 

longkanker de ontdekking nog vrijwel altijd in een veel te laat en 

daarmee ongunstig stadium. Gelukkig weten we allemaal 

inmiddels heel goed hoe we de kans op het ontstaan van 

longkanker drastisch kunnen verminderen, of is dat nog nieuws? 

 

In de dertien jaar dat we meedoen aan Alpe d’HuZes 

is het nog niet eerder gebeurd dat we de teamfoto in 

de sneeuw gemaakt hebben. Zo heeft elk team iets 

bijzonders en dit is een bijzondere start. Wetend dat 

er straks op het moment waar we naar toe werken in 

juni op de berg ook weer teamleden in de sneeuw 

gewassen zullen worden, was dit alvast een aardig 

opwarmertje. Niet wachten tot de zon misschien weer 

eens zal gaan schijnen en de sneeuw vanzelf weg  

  

 

 

zal gaan, gewoon handelen naar de omstandigheden 

denken in mogelijkheden omdat inderdaad opgeven 

geen optie is, dat typeert dit strijdlustige team.  

Het team van 2024 van onvergelijkelijk gemotiveerde 

deelnemers, met ieder zijn of haar eigen aanleiding, 

die het samen gaan doen voor één gezamenlijk doel, 

bestaat uit: Jan Schoenmakers, Anne Broeders, 

Adrie van Dongen, Anne van Dongen, Sofie Daanen, 

Sandra Michielsen, Marcel Daanen en Ria Kusters.  

  

 

 

 

www.broedersmakelaardij.nl  
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 Wij doen dit voor anderen, maar jullie maken het mogelijk! 

Wij worden gesteund door: 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 Activiteitenagenda 

Lentestukjes 

Chaamse wandeling  

Berg BBQ 

Alpe d’HuZes 
 
 

 

21 maart 

7 april 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

21 maart 

7 april 

14 april 

6 juni 

 

 

De tiende Chaamse wandeling. Om iets te willen 

bijdragen aan de inspanningen van Alpe d’HuZes 

team Acht van Chaam, eenvoudig begonnen als het 

dak nog nieuw en de verf van Toontje Schoen nog 

niet droog  is. Heel Chaam en omstreken leek te zijn 

opgestaan, ieder met een eigen drijfveer om te 

komen wandelen. Veel te weinig terrasstoelen en als 

de zon onderging  was het gevoel eensluidend; daar 

moest een vervolg op komen.  

Als vorig jaar een groep wandelaars heel bewogen 

claimt dat ze vanaf het begin in 2013 elk jaar 

terugkomen ‘En volgend jaar voor de tiende keer,  

dan weet je het alvast! ’ is daarmee weer genoeg 

uiting van waardering en enthousiasme gegeven voor 

de motivatie van de organisatie van 7 april 2024.  

Op zoek naar een sprekende afbeelding van de 

eerste Chaamse wandeling in 2013 passeren foto’s 

van wandelaars en vrijwilligers die we in die jaren 

verloren zijn.  

Wat is er veel gebeurd in zomaar tien jaar van ons 

leven.  

We zien op die foto’s ook kinderen die inmiddels 

opgegroeid zijn en zelfs volwassen zijn nu.  

In 2006 stond iemand op die kanker de wereld uit 

wilde hebben. Door zijn houding is heel veel bereikt in 

de goede richting. In 2013 stond iemand op die de 

Chaamse wandeling bedacht en zie wat het jaarlijks 

teweeg brengt in dezelfde richting.  

De richting waarvan de opgegroeide kinderen van die 

foto’s verder volwassen moeten kunnen worden in 

een leven met kanker als leefbare ziekte.  

Loop om die reden of jullie eigen redenen weer of 

weer eens mee met de Chaamse wandeling voor de 

tiende keer of speciaal deze keer en tref elkaar weer! 

 

 

 

 

 

Traditiegetrouw is ons Alpe d’HuZes seizoen geopend 
met de kerststukjesactie.  
Zo fijn dat gulle gevers ons weten te vinden met prachtig 
groenmateriaal uit hun tuinen. En ook de potjes, kerst-
ballen en kerstdecoratie is weer volop gedoneerd aan ons 
team. Enthousiaste vrijwillige arrangeurs maakten er een 
gevarieerd sortiment kerststukjes van die we verkochten 
voor het goede doel. In Ulicoten op de kerstmarkt, op 
bestelling aan huis geleverd en in de Paterskerk in  
Meerseldreef. Voor trouwe klanten die de Chaamse 
kerstmarkt geheel verbaasd misten, hebben we kerst-
stukjes thuis kunnen bezorgen, tot in Gilze. 
In Meerseldreef vertelde een mevrouw dat haar dochtertje 
van 9 jaar, op haar tweede leukemie had. Ze zei dat we 
vooral door moesten gaan met onze strijd tegen kanker. 
Door initiatieven als deze heeft mijn dochter nu een 
toekomst, zijn haar woorden. We treffen haar elk jaar en 
nu pas deed ze haar verhaal. Zo’n gesprek komt binnen 
en motiveert ons enorm om ons weer in te zetten voor de 
verschillende activiteiten! Heel graag tot ziens daarbij! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

zondag  zondag  

april  april  7  7  10  
 

de  de  e  e  10  
 

 

 

 

Een beetje overdonderd door het succes vorig jaar, 
willen we graag weer alle boekenwurmen en alle niet 
boekenwurmen uitnodigen de boekenkast op te ruimen 
en de voor u overbodige boeken te verzamelen voor de 
Alpe d’HuZes boekenmarkt dit voorjaar!  Laat het ons 
weten en we halen uw boeken heel graag bij u op!! 

 

 

Anky 06-17041708  

 

 


