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Op 2 juni 2022 gaan elf mensen in het Chaamse team tot het uiterste door lopend en fietsend 

de beruchte Alpe d’Huez tot zes keer te bedwingen om hiermee de strijd tegen kanker aan te gaan. 

De strijd wordt gevoerd om kanker niet langer meer dodelijk te laten zijn, maar chronisch en 

de ziekte voor iedereen behandelbaar en draaglijk te maken; voor patiënten en ook voor hun omgeving. 

Alpe d’HuZes team Acht van Chaam 
 

 Wij worden gesteund door: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Pleindag 

Berg BBQ 

Locobar avond 

Fotopuzzeltocht 

 
 

 

7 mei 

15 mei  

21 mei 

Deelnemer aan het woord: Jeroen Lambregts 

1 apr -26 mei 

 

 

 Alpeduzes AchtvanChaam 
 

 
 

 Alpeduzes AchtvanChaam 

 www.opgevenisgeenoptie.nl  

 
 

 

 De stand van zaken 
 per: 4 mei 2022 

 
nog 29 dagen  

€ 57.118,- gedoneerd 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Activiteitenagenda 

 
Nu we eindelijk weer met zijn allen 
samen mogen komen, blijkt maar 
weer dat het nog steeds hard nodig 
is om de Alpe d’Huez te gaan be-
klimmen. Te veel verhalen van 
mensen die de strijd tegen kanker 
verloren hebben in deze toch al zo 
eenzame 2 jaren. Maar gelukkig 
komt na regen altijd zonneschijn. Dit 
keer in de vorm van samen zijn. 
Samen zijn en genieten van het 
leven. Dit is toch wel een heel fijn 
gevoel dat dit weer kan.  

 

 

  Samen in de strijd voor één groot doel, steun ons ook!  

 

 

 

Gelukkig kunnen wij als team Acht van Chaam weer evenementen organiseren waarbij we geld 
inzamelen om meer onderzoek naar kanker te kunnen doen. Dit allemaal omdat we ervoor strijden 
om kanker een leefbare ziekte te maken. Zodat iedereen meer kan genieten van samen zijn. Kom 
dus ook gezellig naar de bergbbq, pleindag en/of de locoavond. Zo kunnen we met zijn allen samen 
zijn en ook nog eens geld inzamelen voor dit mooie doel! 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ad6_achtvanchaam 
  

 

 

 

B o t e r f a br i e k w e g  

 

 
 

 

 

 

 

B r o u w e r i j p l e i n  

Op zaterdag 7 mei is weer de 
Pleindag. Die ene unieke dag van het 
jaar waarop de enige echte Chaamse 
Achtjes te verkrijgen zijn! Daarnaast 
komt dit jaar de Boterfabriekweg in 
beweging en kan ook jouw auto gaan 
blinken door en voor het goede doel! 
Dus kom maar op met jouw auto! 
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Op 2 juni 2022 gaan elf mensen in het Chaamse team tot het uiterste door lopend en fietsend 

de beruchte Alpe d’Huez tot zes keer te bedwingen om hiermee de strijd tegen kanker aan te gaan. 

De strijd wordt gevoerd om kanker niet langer meer dodelijk te laten zijn, maar chronisch en 

de ziekte voor iedereen behandelbaar en draaglijk te maken; voor patiënten en ook voor hun omgeving. 

Alpe d’HuZes team Acht van Chaam 
 

 Wij doen dit voor anderen, maar jullie maken het mogelijk! 

Wij worden gesteund door: 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

         

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Deelnemer aan het woord: Ad van Loon 

 

 

 

 

fotopuzzelf ietstocht  

1 april t/m 26 mei 
 
 

routes verkrijgbaar 
via webshop 

www.8vanchaamnaaralpdu6.nl 
en bij de Locobar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In de eerste plaats fiets ik Alpe d’HuZes voor mijn vrouw Ina die veel te jong 
aan kanker is overleden. Ik wil aan haar wens voldoen om nog keer naar Alpe 
d’HuZes te gaan. 
Eind 1999 werd bij Ina een erfelijke vorm van borstkanker geconstateerd. De 
prognose was niet goed. De behandeling was heel zwaar maar had gelukkig 
effect. Daarna heeft Ina nog gekozen voor een aantal preventieve operaties. 
Deze behandelingen hebben grote impact gehad op de kwaliteit van haar 
leven. Zowel psychisch als fysiek. Voor Ina was het niet de vraag “of” maar 
“wanneer” de kanker terug zou komen. Na achttien jaar werd haar vrees 
bewaarheid. De borstkanker was teruggekomen. Maar nu met uitzaaiingen. 
De chemo’s hadden niet het gewenste effect. De behandeling met een 
experimenteel medicijn door het Antoni van Leeuwenhoek was heel 
hoopgevend. “Volgend jaar naar Alpe d’HuZes en misschien wel een stuk de 
berg oplopen” was de wens van Ina. Het heeft niet zo mogen zijn. Deze keer 
was de strijd tegen kanker niet te winnen. Plotseling hield de werking van het 
medicijn op en was zij binnen twee maanden overleden.  
 

 
Na mijn deelname aan Alpe d’HuZes in 2013 
werd bij mij maagkanker geconstateerd. De 
behandeling heeft zijn werk gedaan. Ik heb 
geluk gehad. De gevolgen zijn wel ingrijpend 
zoals arbeidsongeschiktheid, forse verlies 
van energie, een gevoelige spijsvertering en 
de angst voor terugkeer van kanker. Net als 
voor Ina geldt voor mij dat de behandeling 
ingrijpende gevolgen heeft voor de kwaliteit 
van leven. 
Door deel te nemen aan Alpe d’HuZes wil ik 
een bijdrage leveren aan de strijd tegen 
kanker. Dit is een sportief evenement waarbij 
deelnemers geld bijeen brengen voor 
onderzoek naar kanker en naar verbetering 
van de kwaliteit van leven van mensen met 
kanker. Vooral de laatste doelstelling spreekt 
me aan en is een belangrijke reden om weer 
deel te nemen aan Alpe d’HuZes. Want 
kanker maakt meer kapot dan je denkt. Mijn 
ervaring is dat het zorgpersoneel weinig 
aandacht heeft voor het welzijn van de 
patiënt terwijl het eigenlijk een onderdeel van 
de behandeling dient te zijn. En daarbij hoort 
een goede kwaliteit van leven van mensen 
met kanker. Daarom is het belangrijk dat 
Alpe d’HuZes zich niet alleen richt op de 
behandeling van kanker maar ook op het 
draagbaar maken van de ziekte, zowel voor 
de patiënten als hun omgeving. En daar wil 
ik graag een steentje aan bijdragen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

www.8vanchaamnaaralpdu6.nl 

 


