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Op 2 juni 2022 gaan elf mensen in het Chaamse team tot het uiterste door lopend en fietsend 

de beruchte Alpe d’Huez tot zes keer te bedwingen om hiermee de strijd tegen kanker aan te gaan. 

De strijd wordt gevoerd om kanker niet langer meer dodelijk te laten zijn, maar chronisch en 

de ziekte voor iedereen behandelbaar en draaglijk te maken; voor patiënten en ook voor hun omgeving. 

Alpe d’HuZes team Acht van Chaam 
 

 Wij worden gesteund door: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 Ontbijtboxzondag 

Pleindag 

Berg BBQ 

Locobar avond 

Fotopuzzeltocht 

 
 

 

1 mei 

7 mei 

15 mei  

21 mei 

Deelnemer aan het woord:  Karin Keustermans 

1 apr -26 mei 

 

 

 Alpeduzes AchtvanChaam 
 

 
 

 Alpeduzes AchtvanChaam 

 www.opgevenisgeenoptie.nl  

 
 

 

 De stand van zaken 
 per: 20 april 2022 

 
nog 46 dagen  

€ 51.140,- gedoneerd 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 Activiteitenagenda 

 

Een paar jaar geleden kwam ik 
aangereden op de berg. Mama kwam 
mij al zwaaiend tegemoet rennen.  
Ik keek om me heen en al snel had ik 
door wat voor een bijzondere sfeer er 
hing. Ik kwam als supporter voor 
team Acht van Chaam, waar mama 
zich had aangesloten om de berg te 
wandelen. De ervaring die ik daar 
had, was een van mijn mooiste 
ervaringen ooit. Het waren dagen met 
een lach en een traan en ik dacht 
toen: ooit ga ik dit ook doen.  
Samen met mijn zusje sloot ik me 
aan bij team Acht van Chaam. Met 
het gezin zouden we afreizen naar 
Frankrijk om daar samen nog eens te 
voelen wat ik toen had meegemaakt 
als supporter.  
We moesten lang wachten gezien de 
situatie in de wereld, maar hoe dan 
ook, zouden we gaan.  
Helaas viel er een schaduw zo groot 
als die mooie berg over ons gezin 
toen mama de strijd verloor tegen 
kanker. Waar doe ik het dan toch nu 
allemaal nog voor?  
Maar natuurlijk gaan we dit doen, 
door onderzoek naar kanker hebben 
wij veel meer tijd met onze moeder 
gekregen.  

 

 

  Samen in de strijd voor één groot doel, steun ons ook! 

 

 

 

‘Een schaduw 
zo groot 
als die mooie berg 
viel over ons gezin.’ 

 
Er is zo veel meer mogelijk dan jaren geleden, dit heb ik van 
dichtbij mogen zien en meemaken. Het is zo belangrijk voor 
iedereen die hier mee te maken heeft, dat er onderzoek wordt 
gedaan. Ik geloof dat je in de toekomst misschien wel niet 
meer dood hoeft te gaan aan kanker. Ik ga, al fietsend, die 
berg op. Voor mama, die met ons mee kijkt. Ik hoop dan ook 

 haar strijdlust en  positiviteit 
mee te nemen. En voor al die 
andere dappere mensen die 
aan het strijden zijn tegen 
deze ziekte.  
Opgeven is geen optie..! 

 

 

ad6_achtvanchaam 

Volg ons ook 

op Instagram! 
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Op 2 juni 2022 gaan elf mensen in het Chaamse team tot het uiterste door lopend en fietsend 

de beruchte Alpe d’Huez tot zes keer te bedwingen om hiermee de strijd tegen kanker aan te gaan. 

De strijd wordt gevoerd om kanker niet langer meer dodelijk te laten zijn, maar chronisch en 

de ziekte voor iedereen behandelbaar en draaglijk te maken; voor patiënten en ook voor hun omgeving. 

Alpe d’HuZes team Acht van Chaam 
 

 Wij doen dit voor anderen, maar jullie maken het mogelijk! 

Wij worden gesteund door: 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

         

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Deelnemer aan het woord:  Monique Keustermans 

 
In november 2019 maakte ik de keuze om onderdeel 
te worden van Team Acht van Chaam. Mijn zus, 
Karin, op de andere kant van deze nieuwsbrief, 
maakte dezelfde beslissing. Geïnspireerd door onze 
moeder, die in 2017 de berg al had bedwongen. Door 
eindexamens kon ik er toen niet bij zijn. In 2020 
zouden we nog 1 keer met het gezin die dijk van een 
berg beklimmen. 
Helaas ging Alpe d’HuZes in 2020 niet door. En 
daarmee verdween ook de kans om nog 1 keer met 
het hele gezin richting Frankrijk te gaan. Mijn lieve 
mama vocht al veel te lang tegen de nare ziekte die 
kanker heet, de ziekte waarvoor wij zo graag geld 
willen inzamelen voor onderzoeken naar een medicijn. 
In december 2020 heeft ze de keiharde strijd helaas 
verloren. De Alpe d’HuZes zoals ik hem in november 
2019 bedacht heb, zal niet meer komen. 

 

 

 

 

fotopuzzelfietstocht  

1 april t/m 26 mei 
 
 

routes verkrijgbaar 
via webshop 

www.8vanchaamnaaralpdu6.nl 
en bij de Locobar 

 

 

 

 

 

Kijk eens in de webwinkel op onze website om 
ons team te steunen met de aankoop van 
leuke en zeer originele artikelen, voor jezelf of 
om te geven, makkelijk online te bestellen en 
gratis door vrijwilligers thuisbezorgd. Kijk op: 

 

 

 

www.8vanchaamnaaralpdu6.nl 

‘We blijven een team 
totdat we samen die berg 
beklommen hebben.’ 

2 juni 2022 is het dan toch zo ver. Wij gaan, met ons fantastische team, alsnog die berg eronder 
krijgen. Voor iedereen die in zijn of haar leven te maken krijgt met kanker, fiets ik omhoog, klimmen 
wij als Team Acht van Chaam omhoog. Ondanks dat de situatie nu anders is dan ik van te voren 
bedacht had. Ondanks dat ik echt wel eens heb gedacht: waarom zou ik nu nog gaan? Het is toch te 
laat. Ondanks de onzekere, gekke jaren waarin iedereen de afgelopen twee jaar heeft geleefd.  

 Simpelweg omdat ik vind dat niemand het leven ontnomen 
mag worden door deze ziekte. In 2019 zijn we als 1 team hier 
aan begonnen, en in 2022 gaan we het dan eindelijk af 
maken. Wij zullen vechten voor ons doel. Vechten voor 
iedereen die te maken krijgt met deze verschrikkelijke ziekte. 
Met mama in mijn gedachten, in mijn hart. 

 

De lenterit is sinds jaren een begrip 
voor oldtimers en brommers. Dit jaar 
werd de lenterit voor het eerst ook 
voor fietsers georganiseerd op 60 of 
100 km. De opbrengst van de 
fietsers is geheel voor Alpe d’HuZes 
team Acht van Chaam. Blij verrast 
waren we met grote de enthousiaste 
deelname. Veel wielergroepen uit de 
omgeving verruilden hun wekelijkse 
rondje voor deze lenterit. Dankjewel! 

 
Precies tussen twee dagen met zeer ongunstige weers-
omstandigheden in, begon zondag 3 april met een strak 
blauwe hemel en veelbelovende zonnestralen. Het was 
precies goed voor al die mensen die inmiddels weten dat 
je de mooie dagen niet voor het kiezen hebt, maar dat je 
met een beetje blauwe hemel en een klein beetje zon 
samen een prachtige dag kunt maken. Het was precies 
goed voor lieve mensen die samen liepen in ‘team’kleding 
om zonder woorden te zeggen hoe iemand gemist wordt. 
Het was precies goed, de unieke Toontje Schoen, één 
mooie wandeldag, twee bijzonder gastvrije families met 
open deuren voor een rustplaats en weer een bijzondere 
Chaamse wandeling en € 4.674,- bijeen brengen, samen 
met al die wandelaars en al die enthousiaste vrijwilligers 
die het vuur brandend houden. Dankjewel daarvoor! 

 

 

 

 

15 mei 


