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Op 4 juni 2020 zouden veertien mensen in het Chaamse team tot het uiterste gaan door lopend en fietsend 

de beruchte Alpe d’Huez tot zes keer te bedwingen om hiermee de strijd tegen kanker aan te gaan. 

De strijd wordt gevoerd om kanker niet langer meer dodelijk te laten zijn, maar chronisch en 

de ziekte voor iedereen behandelbaar en draaglijk te maken; voor patiënten en ook voor hun omgeving. 

Alpe d’HuZes team Acht van Chaam 
 

 

 Samen in de strijd voor één groot doel, steun ons ook! 

Wij zijn gesteund door: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Alpeduzes AchtvanChaam 
 

 
 

 Alpeduzes AchtvanChaam 

 www.opgevenisgeenoptie.nl  

 
 

 

 De stand van zaken 
 per: 27 mei 2020 

 
nog 8 dagen tot de koersdag 

14 teamleden met de schouders eronder 

20 deelnemers aan Alpe d’HuZus 

76 supporters zouden mee reizen 

4 evenementen uitgevoerd 

12 evenementen afgelast 

 
€ 27.428,- gedoneerd 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

In deze tijd waarin pijnlijk duidelijk is geworden dat 

niemand weet hoe morgen er uit ziet en zelfs de 

grootste wereldleiders zich er niet voor schamen dat 

ze onzeker zijn, worden snelle gedachten heel snel 

dwingende maatregelen en wordt vanuit een terechte 

bezorgdheid alleen nog aan bedreigingen gedacht en 

is er geen ruimte meer voor kansen.  

Juist daar wordt het scherpe snijvlak van Alpe d’HuZes 

zichtbaar. Het grootste inzamelingsfonds van Neder-

land en het enige goede doel zonder strijkstok, volledig 

gedreven door vrijwilligers waarvoor opgeven geen 

optie is, sneed de afgelopen vijftien jaar dwars door 

alle bestaande structuren en regeltjes heen met maar 

één doel. 

Tien jaar daarvan wordt ook in Chaam en wijde 

omgeving keihard geknokt voor dat ene doel door 

deelnemers, supporters en donateurs die geloven in dit 

concept, die zien en laten zien dat het nut heeft.  

Elk jaar opnieuw stappen mensen in die rijdende trein 

omdat het hen raakt, omdat het karwei nog niet af is of 

omdat het voor hen nog nooit zo relevant was als nu. 

Die trein die niet te stoppen leek omdat zij zelf de 

kracht van de trein zijn en grenzen verzinsels zijn. Die 

trein kwam nu toch tot stilstand. Zo onwerkelijk als 

deze tijd nu is, zo onwerkelijk staat de Alpe d’HuZes 

trein stil. Maar niet op het eindstation.  

Stil moeten staan, terwijl we kanker aan het inhalen 

zijn, voelt  niet goed. Voor iedereen komt het moment 

van aanvaarding van deze gedwongen wachtpost 

anders, zoekend naar de balans van begrip en geduld 

enerzijds en wanhoop en haast anderzijds. Want die 

K-ziekte wacht deze crisis niet af. 

 

 

 

 

 

De beklimmingen op die Alpe d’Huez die zo symbool zijn voor die 

strijd waar vroeg of laat iedereen mee te maken krijgt, die bochten 

van het leven, het boven komen, het onbereikbare toch bereiken. 

Je komt boven op een gegeven moment.  

Het gegeven moment. Wie heeft jou dat moment gegeven? 

Alpe d’HuZes? Jouw team? Jouw dierbare die er niet meer is? 

Jouw dierbare die aan het knokken is? Jouw innerlijke kracht?  

Of hebben ze allemaal jou dat moment gegeven?  

Die beklimmingen, die koersdag, dat waar we zo naar toe leven, 

dat mag niet zomaar voorbij gaan. Die meer dan waardevolle dag 

in die bijzondere week op de berg gaan we in Chaam op een 

andere manier beleven met enkele elementen die vorm geven aan 

de sfeer en het karakter van de koersdag.  

We starten die dag op het tijdstip dat we anders zouden starten 

met de beklimmingen aan de voet van de berg, om 4:30 uur met 

het ontsteken van kaarsjes en plaatsen die in het hart.  

Dit hart zal liggen bij het medisch centrum De Praktijk aan de Werf 

in Chaam. De hele dag zullen op die buitenplaats Alpe d’HuZes 

teamleden en Alpe d’HuZussen virtueel de berg beklimmen.  

Deze sportieve activiteit is geen evenement en wordt geheel 

volgens de geldende richtlijnen uitgevoerd met beperking van het 

aantal aanwezigen en volledige inachtneming van de bekende 

maatregelen. Er wordt geen geld ingezameld. Via Facebook zijn  

we de hele dag met live beelden te volgen, want met alleen maar 

aan elkaar denken, bereiken we niets.  
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Op 4 juni 2020 zouden  veertien mensen in het Chaamse team tot het uiterste gaan door lopend en fietsend 

de beruchte Alpe d’Huez tot zes keer te bedwingen om hiermee de strijd tegen kanker aan te gaan. 

De strijd wordt gevoerd om kanker niet langer meer dodelijk te laten zijn, maar chronisch en 

de ziekte voor iedereen behandelbaar en draaglijk te maken; voor patiënten en ook voor hun omgeving. 

Alpe d’HuZes team Acht van Chaam 
 

 Wij doen dit voor anderen, maar jullie maken het mogelijk! 

Wij zijn gesteund door: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Op de grens van de oude werkelijkheid en de nieuwe onwerkelijke 
tijd die net na de tompoezendag bleek te liggen, konden we nog 
net een bijzondere dag beleven bij Bakkerij Vromans.  
Het is 14 maart. Amper drie uren nadat de deur van de winkel is 
geopend, zijn al 1.100 tompoezen de deur  uit. Geen klant de deur 
uit zonder de aandacht voor de tompoezen en het doel waarvoor 
ze verkocht worden natuurlijk. De klanten komen niet weg zonder 
verhaaltje, een kaarsje of tompoes of ze komen er speciaal voor 
omgereden. 
Een extraatje aan de tompoezen is de foto van alle teamleden erop 
want ze zijn allemaal om op te vreten en er worden tompoezen als 
voetbalplaatjes geruild die dag. Als dan aan het einde van die dag 
€ 3.827,- verzameld is doordat we van Bakkerij Vromans bijna 
2.200 tompoezen mochten verkopen, is het even de ogen dicht 
doen en bedenken of dit wel werkelijkheid kan zijn. Ruim twee 
duizend tompoezen, zie je het voor je? Als dan de ogen weer open 
gaan, staat daar weer een mand met heerlijke broodjes voor het 
hele team klaar. Want we zijn bij de bakker en de gastvrijheid van 
Marie-José is onbegrensd. Dankjewel medewerkers van Bakkerij 
Vromans voor jullie ondersteuning en gastvrije ontvangst en 
dankjewel tompoezenliefhebbers voor deze prachtige dag! 
 

 

 

Hoezo stoppen? Op de belangrijkste straat-
hoek van Chaam, bij Dorpsstraat 52, blijven 
ze staan. De fietsjes. Omdat iemand ze daar 
steeds weer buitenzet.  
Doorgaan waar anderen stoppen omdat 
opgeven geen optie is. Daar waar boosheid, 
teleurstelling en zelfs verdriet door het gemis 
van alle activiteiten en zware inspanningen, 
inclusief de prestaties in Frankrijk op de berg 
nog steeds niet verdrongen zijn, gaat ergens 
in Chaam iemand verder.  
Iemand gaat verder, is dat niet hoe de 
mooiste dingen ontstaan? Iemand gaat 
verder. Iemand die overeind blijft, vertrouwt 
op haar eigen kracht en die van haar eigen 
omgeving. Alsof zij Alpe d’HuZes zelf heeft 
bedacht, zo onverstoorbaar, zo overtuigd en 
overtuigend is ze en handelt ze. Denk maar 
niet dat je kunt onderhandelen met haar. 
Denk maar niet dat ze toegeeft. Wat ze doet 
en bereikt, is onvoorstelbaar. Clasien als de 
verpersoonlijking van Alpe d’HuZes met 
opgeven is geen optie op haar voorhoofd. 
Dan komt het zover dat een fietsenmaker 
aan de overkant van de straat, die moet 
bestaan van zijn fietsenverkoop en haar zou 
kunnen zien als concurrent, aan haar 
prachtige fietsen aanbiedt om niks aan te 
verdienen, maar omdat zijn hart hem ingeeft 
dat dit niet mag stoppen.  
Denk daaraan als jij jouw fiets of die van 
jouw kindje een tweede leven bij iemand 
anders wil geven. En denk daaraan als jij 
een bijna nieuwe fiets zoekt en weet dat 
Clasien die fiets graag aan jou verkoopt voor 
die mensen die niet zo makkelijk door het 
leven fietsen. 
 

 

 

 

 

Met trots en veel dank konden we vorig jaar deze foto vanaf de 
berg in Frankrijk sturen. Het hele team met supporters achter het 
spandoek van KWF kankerbestrijding. Sprekender kan onze dank 
voor jullie ondersteuning in welke vorm dan ook niet in beeld 
gebracht worden. Dit jaar zal het zo niet gaan. Met de activiteiten 
waren we nog maar net begonnen en toch heeft ook dit jaar met al 
jullie steun al een geweldig bedrag opgeleverd. We staan bepaald 
niet met lege handen. Wij maken weer een diepe buiging voor jullie 
met een groot dankjewel voor jullie steun, voor alles wat we al 
mochten bereiken! 

 

 

 

 

 

 

 

Alpe d’HuZes 2020 is niet afgelast.  

Het unieke evenement is doorgeschoven en 

heet daarmee Alpe d’HuZes 2021. Team 

2020 zal in 2021 naar de berg gaan. 

Natuurlijk blijft de pijn een beetje voelbaar 

van alles wat niet door mocht gaan. We 

moeten deze bijzondere en onbevredigende 

ervaring plaatsen als zoveel in het leven; niet 

stug vasthouden aan wat zou moeten zijn, 

genieten van wat nu is en nog komen mag. 

Natuurlijk, het zou zo mooi geweest kunnen 

zijn, maar ook het mooiste kan nog komen!  

 

 

 

 

 

 

 

 


