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Op 1 juni 2017 gaan tien mensen in het Chaamse team tot het uiterste door lopend en fietsend 

de beruchte Alpe d’Huez tot zes keer te bedwingen om hiermee de strijd tegen kanker aan te gaan. 

De strijd wordt gevoerd om kanker niet langer meer dodelijk te laten zijn, maar chronisch en 

de ziekte voor iedereen behandelbaar en draaglijk te maken; voor patiënten en ook voor hun omgeving. 

Alpe d’HuZes team Acht van Chaam 
 

 

 samen in de strijd voor één groot doel, steun ons ook! 

 

 

 Alpeduzes AchtvanChaam 

 

www.8vanchaamnaaralpdu6.nl  

www.opgevenisgeenoptie.nl  

€  33.561,91 gedoneerd 
 nog 15 dagen  

73 mensen gaan met ons naar Frankrijk 

 

 

per: 17 mei 2017 

 

 De stand van zaken 

Wij worden gesteund door: 
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Driesprongactiviteit 
Benefietavond Loco 
 
Alpe d’HuZes 
 

 
 

9 en 17 mei 
20 mei 

 
1 juni 

 

 

 

 

 

Marian Goos: 

 

 

“Waarom doe je mee aan Alpe d’HuZes?”.....wordt me vaak 

gevraagd....Eigenlijk is dat niet uit te leggen, dat is een 

gevoel, een kracht die is ontstaan na zelf een keertje als 

supporter op de berg te zijn geweest én door de 

gebeurtenissen om mij heen.....Ik ben Marian Goos, 51 jaar, 

moeder van twee prachtige dochters Karin en Monique. Ruim 

11 jaar geleden kreeg ik borstkanker en heb ik een borst 

besparende operatie ondergaan, gevolgd door chemo, 

bestralingen  en hormoontherapie. Ik voelde me super goed, 

tot ik 2 jaar geleden rugklachten kreeg. Er bleken uitzaaiingen 

in m’n botten te zitten....DANKZIJ de behandelingen die ik nu 

krijg: APD (botversterking), hormoontherapie én pas op de 

plaats, minder werken, meer rust heb ik nu een heel fijn leven! 

Ik voel me écht een geluksvogel! HET voorbeeld dat je prima 

kunt leven mét kanker, en dat is precies waar Alpe d’HuZes 

voor staat, en wat ook mijn wens is voor de toekomst: dat 

niemand meer bang hoeft te zijn om te sterven aan deze 

rotziekte. Teveel mensen om mij heen, een lieve tante, m’n 

schoonvader, Ton, buurtjes Hanny en Hans, en afgelopen  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

november vriendin Carina. Mensen die vol in het leven stonden en ondanks al hun levenslust en kracht “de 

strijd” niet konden winnen. We zijn er dus nog lang niet, maar we kunnen wèl steeds meer. Hopelijk kunnen 

m’n dochters straks tegen elkaar zeggen: ”vroeger ging er veel mensen dood aan kanker, nu kun je leven mèt 

kanker” En dat is ook precies waar ik ’t voor wil doen! Samen met een fantastisch en enthousiast team geld 

inzamelen door steeds weer iets leuks te verzinnen waar mensen die sponsoren ook ècht wat voor terug 

krijgen! En dan op 1 juni natuurlijk die berg bedwingen!! Voor mij wandelend, het liefs 2 x, met alle dierbaren in 

m’n gedachten mee omhoog. Met iedere stap steeds dichter bij de hemel, èn met iedere stap steeds dichter bij 

DE dag die ooit gaat komen: “Kanker, ging je daar vroeger aan dood?” Daarom:“OPGEVEN IS GEEN OPTIE “ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
We nemen jouw lichtje mee de berg op als 

jij dat wilt. In ons hart is altijd plaats.  

Stuur naar ankvandenhoek@xs4all.nl een 

bericht en jouw lichtje met jouw intentie, 

wens, hoop gaat mee de berg op! 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

  
 

Wij worden gesteund door: 

 

 

  

 

nieuwsbrief  20 
2017 

week 

 

Op 1 juni 2017 gaan tien mensen in het Chaamse team tot het uiterste door lopend en fietsend 

de beruchte Alpe d’Huez tot zes keer te bedwingen om hiermee de strijd tegen kanker aan te gaan. 

De strijd wordt gevoerd om kanker niet langer meer dodelijk te laten zijn, maar chronisch en 

de ziekte voor iedereen behandelbaar en draaglijk te maken; voor patiënten en ook voor hun omgeving. 

Alpe d’HuZes team Acht van Chaam 
 

  Wij doen dit voor anderen, maar jullie maken het mogelijk! 
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 KIJK OP 

 06-36538168 
   

 

Jan Schoenmakers: 

 

Mijn naam is Jan Schoenmakers, 52 jaar jong en ik woon in Chaam. 

Ik ben lid van team ‘Acht van Chaam’ en zal met dit team afreizen 

naar Frankrijk om daar de Alpe d’HuZes te beklimmen. Voor mij is 

dit een kans om mijn hobby te combineren met een goed doel. Dit 

jaar ga ik voor de vijfde keer de Alpe d’Huez hardlopend beklimmen. 

Vijf  jaar terug heb ik hem twee keer naar boven gelopen . Mijn 

doelstelling is om hem dit jaar vijf keer te beklimmen en op deze 

manier een geldbedrag bij elkaar te lopen voor het KWF. Ik heb er 

enorm veel van geleerd en er een enorme voldoening uit gehaald 

Alpe d’huZes heeft meerdere kanten maar de emotionele is 

ongetwijfeld de belangrijkste! De reden voor mijn eerste deelname 

is dat mijn vader aan kanker is overleden. Bovenop de Alpe, dichter 

bij de hemel kom je niet. Zeven jaar later na zijn overlijden kon ik 

mijzelf laten gaan en heb ik de top gehaald ter nagedachtenis aan 

mijn vader. De tweede keer was voor iemand die gelukkig weer 

helemaal oké is. En dat zijn de mooiere momenten. Je kunt van 

kanker genezen en dat mede door de inzet van iedereen die iets  

voor en met Alpe d'HuZes doet. Daarom doe ik dit jaar weer mee. 

Het is mooi om te zien hoe in de aanloop naar de Alpe d’HuZes en 

vooral ook op de dag dat de berg beklommen gaat worden, dat de 

vele nabestaanden die deze ziekte heeft geëist, steun vinden bij 

elkaar en er samen voor willen zorgen dat de ziekte voor iedereen 

behandelbaar wordt. Onze droom is dat kanker van een dodelijke  

 

 

een chronische ziekte wordt en veel mensen zullen genezen. Om dit te bereiken is er nog veel onderzoek nodig. 

Daarvoor hebben we jullie hulp nodig, want alleen samen kan je winnen! Dankjewel voor jullie steun, Jan. 

 

 
 

 
Voor Yvonne van Adrichem mag   

vanaf 31 mei bij Jumbo in Ulvenhout  
alle statiegeld naar Alpe d’HuZes. 

  

  

 

 


