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Op 4 juni 2015 gaan tien mensen in het Chaamse team tot het uiterste door lopend en fietsend 

de beruchte Alpe d’Huez tot zes keer te bedwingen om hiermee de strijd tegen kanker aan te gaan.  

De strijd wordt gevoerd om kanker niet langer meer dodelijk te laten zijn, maar chronisch en 

de ziekte voor iedereen behandelbaar en draaglijk te maken; voor patiënten en ook voor hun omgeving. 

Alpe d’HuZes team Acht van Chaam 
 

 

 samen in de strijd voor één groot doel, steun ons ook! 

 

 

 Alpeduzes AchtvanChaam 

 

www.8vanchaamnaaralpdu6.nl  

www.opgevenisgeenoptie.nl  

€  45.125,36 gedoneerd  
nog 20 dagen  

 

per: 15 mei 2015 

 

 De stand van zaken 

Wij worden gesteund door: 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bijna is het zover 4 juni 2015. Nog een paar nachtjes 
slapen. Een dag waarop een hoop puzzelstukjes op hun 
plaats zullen vallen. Na voor mij een moeizame 
voorbereiding maar met een geweldig team en coach. De 
saamhorigheid van ons team is bewezen vooral in ons 
trainings-weekend in de Ardennen. Heel langzaam stukje 
voor stukje naar boven met 4 km per uur verzonken in 
gedachte en dan de laatste meters hoor je je team, dat je 
schreeuwend de laatste meters over de streep helpt. Dat 
gaf mij het gevoel dat het wel degelijk mogelijk is om die 
berg een keer op te gaan. Net als het mogelijk moet zijn 
om die ziekte te bedwingen met als grootste drijfveer mijn 
vader. Hij zal me in gedachte begeleiden die berg te 
trotseren langzaam van bocht naar bocht en me net dat 
extra zetje kracht en wilskracht geven als ik het even niet 
zie zitten op de zware momenten. En boven aan die berg 
zullen mijn armen omhoog reiken want dichterbij de hemel 
kun je op dat moment niet komen. De emoties krijgen vrij 
baan. Voor papa was opgeven geen optie, voor mij zal dat 
dus ook niet zijn. Op wilskracht zal ik die berg bedwingen. 
Ik zal me voor 200% inzetten en het uiterste van mezelf 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

eisen. Net als al die mensen die iedere dag topsport moeten bedrijven tegen die ziekte. Na het net 

weer heel dicht meegemaakt te hebben is mijn motivatie groter dan ooit. Iedereen verdient een 

hoopvolle toekomst. Samen met mijn team hebben we al een geweldig bedrag bijeen om die strijd 

tegen kanker aan te gaan om er een leefbare ziekte van te maken. Weer een stapje dichterbij. We 

maken wel degelijk verschil. Op naar 4 juni! Ik heb er zin in! 
 
 
 

 

 

 
Met veel enthousiasme,  ieder met haar eigen verhaal, 

besluiten acht dames van ons team fietsend deel te 

willen nemen aan Alpe d’HuZes 2015.  Daar staan we 

dan, op een zomerse dag in juli 2014, nieuwe fietsen 

onder onze kont, het éne pakje nog rozer dan het 

andere. We gaan beginnen met trainen! Onzeker klikt 

iedereen de fietsschoenen in de pedalen en de eerste 

ligt al bijna plat op de grond en niet van het lachen. Maar 

gelukkig hebben wij TON VOSTERS. Iemand met zoveel 

geduld heb ik in mijn leven nog nooit ontmoet. één voor 

één heeft hij ons al opgeraapt en geluisterd naar het 

gegil dat daaraan vooraf ging… Vanaf dag één is hij 

onze steun en toeverlaat op de fiets. Niks is Ton te veel, 

routes worden uitgestippeld, Ton houdt ons uit de wind, 

zorgt dat er niemand achterblijft en voor diegene die het 

vergeten is neemt hij zelfs een extra banaantje mee. Wij 

hoeven niks te doen, nou ja niks, alleen af en toe te 

knikken wanneer Ton zijn verhalen aan het vertellen is… 

De weg naar Alpe d’HuZes 2015 toe is er ééntje met 

ieder haar eigen pieken en dalen, zowel in de trainingen 

als in het dagelijks leven. Het is doorzetten en vooral niet 

opgeven! We zijn net terug met z’n allen uit de 

Ardennen, TonTon wijst ons ook daar de weg, met hem 

hebben we allemaal fijn kunnen trainen daar, het uiterste 

eruit gehaald en veel plezier gemaakt. Nu alvast een 

GROTE DANKJEWEL Ton, we zijn er bijna, met jou erbij 

komen we er helemaal! 
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  Wij doen dit voor anderen, maar jullie maken het mogelijk! 
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Grote inspanningen, kleine inspanningen, grote steun, kleine steun. We doen het allemaal en we 
ontvangen het allemaal. Voor elkaar. Samen met een steeds groeiende kring van mensen die geen 
problemen hebben met geven van steun in welke vorm dan ook. Geen probleem. Omdat zij beseffen 
dat er mensen zijn die wèl een probleem hebben. Omdat we onuitputtelijk er naar streven iets te 
geven, iets terug te geven, iets te maken voor elke euro die gedoneerd wordt. Noodzaak noemt een 
oma het. Hoopgevend noemt een kankerpatiënt het. Sympathie noemt een winkelier het. Grote 
waardering noemt een burgemeester het. Meevechten noemt een moeder van een kankerpatiëntje op 
de basisschool het. Steun uit alle hoeken is het. Steun in alle vormen. Steun door mensen die 
aangeven dat ze ook dit jaar weer willen helpen als vrijwilliger. Steun van mensen die hardop zeggen 
dat ze van ons geen vraag meer verwachten òf er iets gaat gebeuren, maar hoe het gaat gebeuren dit 
jaar. En daaraan toevoegen dat we de komende jaren op ze mogen rekenen.  Samen levert die steun 
op allerlei manieren heel mooie bedragen, maar voor alles heel mooie momenten op. Prachtige 
momenten die zelfs wel eens mogen eindigen in een klein feestje, waarvan de opbrengst ook weer…. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

kwekerijen 

Verdaasdonk 
Chaam 

Jansen 
Ulicoten 


