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Op 5 juni 2014 gaan acht mensen in dit Chaamse team tot het uiterste door lopend en fietsend
de beruchte Alpe d’'Huez tot zes keer te bedwingen om hiermee de strijd tegen kanker aan te gaan.
De strijd wordt gevoerd om kanker over tien jaar niet meer dodelijk te laten zijn, maar chronisch en
de ziekte voor iedereen behandelbaar en draaglijk te maken; voor patiénten en ook voor hun omgeving.

Daar gaan we dan. Nog 6 nachtjes slapen en we |
mogen weer de berg op. Inderdaad het is geen 2
moeten, maar mogen. In 2012 ben ik besmet
geraakt met het Alp d’'Huzes virus. Een week lang, |
in de mooie Franse alpen, voorbereiden om op D-
day. 'S ochtends om 04.30 uur start en 's avonds
om 20.00 uur finish, en dan hopen dat je 6 keer
boven bent gekomen. Maar waarom doe je dit?
Voor mij is het de enige week in het jaar dat ik het
gevoel krijg dat mensen, en dan met name
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onze nieuwsbrief. Met al deze acties hebben wij

weer gemerkt dat in Chaam en omstreken de Alp J A N S E N
d’Huzes een warm hart wordt toegedragen. En daar

zijn we trots op. Voor mij zegt het liedje van Maarten
Peters: “Dichter bij de hemel kom ik niet” alles. Je

fietst omhoog, helemaal stuk, alles doet pijn, je (0
denkt aan afstappen. Dan ga je zitten denken, hier \\\
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heb je namelijk 15 uur de tijd voor, waar doe ik het

Allemaal voor? En dan komt het: Je overleden vader, schoonvader, beide Oma’s,Opa passeren co —7A
de revue in gedachte. Tegelijkertijd haal ik een mevrouw in met een kinderzitje op haar fiets waar bakkerij W \s
een foto van een meisje in staat, “ voor jou lieverd”! Dan klimmen je kinderen in gedachte op je

schouder, je naaste familie, iedereen zoek je op om maar je gedachte te verzetten en wat steun te @V

zoeken, en dan ineens voel je een hand in je rug. Figuurlijk wordt je geduwd maar ook letterlijk roman& \
want dat is dan van die supporter die al 13 uur langs de kant staat te applaudisseren en roept:

“Kom jongen trappen, het is maar een berg”! En dat geeft je dan weer de energie om naar de

volgende bocht te stampen, van fietsen is al lang geen sprake meer. Daar kom je een feestende

menigte tegen en hoor je je naam door de speaker galmen: “Maarten Jansen voor de laatste keer

omhoog, zet hem op en geef nooit op”! Inderdaad geef nooit op, en we gaan weer door want aan

de finish staan alle mensen die ik graag in mijn armen sluit. Maar aan de finish staan ook de

mensen die ik helaas niet meer in mijn armen kan sluiten, en dat ene kleine momentje dat je het

gevoel krijgt dat ze er weer allemaal zijn, is onbeschrijfelijk en dat geeft mij weer zoveel energie dat

ik er weer een jaar tegen kan. Zo beleef ik de Alp d"'Huzes en daar ben ik iedereen dankbaar voor.

En nu hop 6X naar de top.
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samen in de strijd voor één groot doel, steun ons ook!
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de ziekte voor iedereen behandelbaar en draaglijk te maken; voor patiénten en ook voor hun omgeving.

Wij worden gesteund door:

Niemand min- o
der dan Gert K we o '
Jacobs  heeft § z ) r o B O, 5 o i

ons in een klim- i b ¢ - = -t D

training op de Wi & : ] : n r.n Dy
Veluwe  klaar { =8 RES A o 37 -1 i 8

gemaakt voor \ 7 EERY § e e :

de bijzondere RaS — T w5 = KL 4 - \\

inspanning. Na A e ) ' by N - ¥ o ¥

ruim een half MR TR, T = s i L NG, I : Horesca
jaar gericht te N P Sl cxact Ul ) G

zijn geweest op PEEEEEE AR ) 4 - g x ' Smulders

ons doel en g 4 ] iy SRS : ‘

alles wat daar

voor nodig was, =

konden we nu

samen met ons |jeul

team een mooie

voorbereiding

hebben op de

sportieve  uit-

daging. Wij zijn

er klaar voor!

Kunt u ons volgen? —

Velen van jullie hebben ons al gevolgd en gesteund in de strijd die wij aan gaan. De komende
week, op 4 en 5 juni zal de sportieve en symbolische strijd echt gestreden worden. Volg ons!

2014 Via www.opgevenisgeenoptie.nl kun je via de zoekterm * app’ de
. officiéle Alpe d’'HuZes app downloaden om via je smartphone alles live te
/ volgen. Hier is ook de keuze voor deelnemers mogelijk.

S~ Via www.opgevenisgeenoptie.nl kun je kiezen voor ‘live site’ voor live
/ : doorkomsttijden en webcam beelden per deelnemer. Zoek op naam van

de deelnemer.

De koersdag 5 juni is de hele dag live te volgen via het digitale themakanaal
NPO Nieuws, zowel op tv als op internet. Van 9:00 tot 18:00 uur is er een
rechtstreeks verslag vanaf Alpe d’Huez met sfeerreportages en interviews
Kijk op: www.npo.nl

Naai@telier Jans
Op woensdag 4 en donderdag 5 juni om wordt op Nederland 1

van 19:00 tot 20:00 uur live verslag gedaan door de NCRV en NOS. D USO mos Jn

Op 4 en 5 juni zal in de programma’s van Radio 2 regelmatig naar het Vnam/SC Ve/‘S
evenement geschakeld worden. Knooppunt Kranenbarg wordt op die

dagen van 16:00 tot 18:00 live uitgezonden vanaf Alpe d’'HuZes.
Daarnaast zendt Radio Alpe d’HuZes de hele week uit op FM 107.6.
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//:\:‘ I zoveel mogelijk te voorzien van het allerlaatste nieuws en gebeurtenissen
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/m Kijk op: www.8vanchaamnaaralpdu6.nl v
Helemaal real time zullen we ons best doen jullie up to date te houden via ’
; ‘ facebook: Alpeduzes Achtvanchaam T. O . R ec la m exg
leder zijn eigen en samen één doel, steun ons ook!




