Alpe d'HuZes

Ik ben Jaap 12 jaar en ik doe mee aan
Alpe d'HuZes. Ik zit op wielrennen bij WV
de Jonge renner in Oosterhout. En ik rij
ook paard. Ik doe mee aan Alpe d'Huzes
omdat, Arnold Vromans de vader van mijn
broer zijn vriendin aan kanker (een
hersentumor) is overleden. Het is 2 jaar
geleden toen we het slechte nieuws
kregen een hersentumor. Maar Arnold
bleef positief hij geloofde dat hij beter zou
worden. Daardoor was hij nog steeds heel
gezellig. De ochtend van 18 maart kreeg
ik het wvreselijke nieuws. Hij was
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Op 5 juni 2014 gaan acht mensen in dit Chaamse team tot het uiterste door lopend en fietsend
de beruchte Alpe d’'Huez tot zes keer te bedwingen om hiermee de strijd tegen kanker aan te gaan.
De strijd wordt gevoerd om kanker over tien jaar niet meer dodelijk te laten zijn, maar chronisch en
de ziekte voor iedereen behandelbaar en draaglijk te maken; voor patiénten en ook voor hun omgeving.

overleden. Maar hij heeft tot zijn dood de [

hoop gehouden, en dat moet worden
gedaan. Hoe hij alle dingen zo positief
mogelijk bekeek. En als hij geen hoop
meer had gehouden was hij dat laatste
jaar ook niet gelukkig meer geweest.
Daarom moeten wij meer mensen de
hoop geven door veel geld voor
onderzoek binnen te halen. Ik ben in 2011
voor het eerst op Alpe d'HuZes geweest,
omdat toen mijn vader mee deed met
team 3 van Big Challange. Ik rij nu zelf
mee met Alpe d'HuZes. Ik rij hem samen
met het team 8 van Chaam. Ik ga hem
met mijn vriend Henryc oprijden. Ik ga
hard fietsen maar vooral genieten van
alles. Ik zeg het nog een keer NEVER
LOSE HOPE

In de aanloop naar de actie van Henryc
en Jaap op basisschool De Driesprong op
15 april zijn er klasgenootjes die spontaan
hun inzet nu al willen steunen. Sacha en
Marieke bakten heerlijke cupcakes en
verkochten die. Dit zijn de meest
waardevolle gebaren die we mogen ont-

vangen. Geweldig lief. Dankjewel meiden!

De stand van zaken
I per: 10 april 2014 |

nog 56 dagen tot de start
€ 13.159,21 gedoneerd

Mijn naam is Henryc, ik ben 12 jaar. Als je iemand
vraagt of hij iemand kent die kanker heeft, zal het
antwoord helaas ja zijn. Er zijn helaas veel te veel
mensen die kanker krijgen, wel één op de drie. En
daar zal niet zomaar verandering in komen. Maar er
zijn ook mensen die gezond zijn, die weten dat er wat
aan moet gebeuren en die meedoen aan Alpe
d’HuZes. ik zelf ben ook gezond en ik doe ook mee
aan Alpe d’'HuZes. En ik doe het niet alleen om dat
kanker de wereld uit moet, maar vooral voor mijn
vriend John. Die er in 2011 achter is gekomen dat hij
kanker had en een paar maanden van te voren had
Bart zijn zoon te horen gekregen dat hij mee mocht
doen met Alpe d’HuZes. John kon nu niet meer zo
goed auto rijden en zijn vrouw Ellen vond het nogal
spannend om door de bergen te rijden. En om die
reden stonden wij daar ’s ochtends voor de deur met
een Kemper en zo zijn we naar de Alpe gegaan. En we
zijn terug gekomen en toen we thuis waren hebben we
meteen gezegd dat we dat nog een keer mee wouden
maken. En nu doen we weer mee. En nu ga ik met
mijn vriend jaap fietsen. Want kanker is de wereld nog
niet uit. en John mijn vriend strijd ook nog steeds tegen
kanker. want opgeven is ook volgens hem geen optie.
en zo is het ook! Het was de voorgaande jaren
fantastisch om mee te doen. Het was mooi en er
werden emoties met elkaar gedeeld. ledereen helpt
elkaar en doet het samen. ledereen begrijpt elkaar.
ledereen komt om van kanker een leefbare ziekte te
maken. ledereen komt voor iemand anders. Maar
iedereen komt voor het zelfde doel. En iedereen die
ooit met kanker of Alpe d'HuZes te maken heeft gehad
weet hoe belangrijk het is om aan dit doel te geven. En
om zo veel mogelijk geld op te halen doen we ook
acties en samen met mijn vriend jaap doe ik een actie
op 15 april op school. Een fiets marathon. En dat doen
we omdat kanker de wereld nog niet uit is. Dus steun
ons, want (op)geven is (g)een optie!!!

www.opgevenisgeenoptie.nl

klik op ‘actiepagina’s 2014’ en zoek op Acht van Chaam

Bloembinderij

Activiteiten agenda

15 april
19 april
24 april
10 mei

Driesprong dag
Brouwerij plein dag
Ladies VIP Blingo
Benefiet avond

www.8vanchaamnaaralpdu6.nl

f Alpeduzes AchtvanChaam

samen in de strijd voor één groot doel, steun ons ook!
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Dinsdag 15 april 2014 Wij worden gesteund door:

Leerlingen van de groepen 5 t/m 8

L fietsen per groep 66 minuten | EB Ea
A de echte Alpe d'Huez op. - n r u u
Jaap en Henryc uitgroep8a | | Fn y mag deze kanjers sponsoren! | |

zijn deelnemers van > |

Alpe d'HuZes
in team Acht van Chaam.

De wandeling in de strijd voor een gezond j§
leven met kanker, werd weer een wandeling {-

midden in het leven. De Chaamse wandeling =

voor de bewegende en te bewegen mensen

heeft afgelopen zondag een prachtig

passend vervolg gekregen.

Elke wandelaar heeft zijn of haar eigen doel.

Het gezamenlijk doel van deze wandeling is &

iedereen duidelijk. Toch mag het bijna

ondergeschikt worden om iedere wandelaar

groot of klein een geweldige belevenis te B¥¥'p oqramma

geven. Terwijl iedereen zijn wandeling 8.45 uur opening
beleeft, gaat die euro waar je onderweg een i :00-10.15 uur groep 7
versnapering voor krijgt, rechtstreeks en Bl 13001142 ur 970cP 6%
volledig naar KWF kankerbestrijding. Dit kan 14.15-15.30 uur groep 8
alleen dankzij de steun van de sponsors en

alle vrijwilligers. Dan kan het gebeuren dat

er met 652 deelnemers € 5.176,25 bij elkaar

gewandeld wordt. Dankjewel sponsors, vrij-

willigers en wandelaars!

Broodje |[Heerliike verse Chaamse | i SaEamET

aardbeien

v.slijrerijvansundert.nl

warme worst
2 met meesterlijke saus bakje 500 gr

1éat;d5gr“ tlepr“svoorAlpedHuZes ,—a u re m

9:00 tot 18'00 uur

overall beaut

Albert Heijn

op allerlei plaatsen op het plein om Doneer uw statiegeldbonnetjes
alles over ons team te zien en horen en AH Laurijssen verdubbelt
Maak kennis met onze kanjers dit bedrag voor Alpe dHuZes.
en fiets kort of uitgebreid
_ mee naar boven!

voor €4, - Donderdag 24 april 2014

» 8 ».
G e Z O n d h el d s waarvan €1,- voor Alpe d'HuZes / ; Schitterende prijzen te winnen
X op deze gezellige avond met live muziek
e s Vo ] die je niet mag missen!

Care¥®  voor jou! e N

4 ¥ Start bingo: 20.00 u.

Wij zijn in goede conditie! En jij? | ol (DN | D ) o r Deelname prijs: € 25,-

Doe op 19 april bij de stand van careyn een - o o ok " g ‘ 4 y AR, (incl. ontvangst met bubbels, versnapering en 3 bingokaarten)

gezondheidscheck bij de verpleegkundigen van Al e (I

Careyn en krijg meer zelfinzicht. Far g D KAARTEN VERKRIJGBAAR BIJ: }‘

Voor slechts € 2,- wordt o.a. uw BMI, : A d ,

bloedsuiker,saturatie en bloeddruk gemeten. = 2 leoren GOurelh LI, S RO e

Het bedrag komt direct en volledig ten goede aan BAKKERIJ Bie ey ‘}%8
e Sy Sy Loy ¢ Anik Geppaard viam ~Phh,

het Alpe d'Huzes team Acht van Chaam. pecetr amoaclreel] Locarie: S

Lauren Overall Beauty * Kieistraat 2B ¢ Chaam

leder zijn eigen en samen één doel, steun ons ook!




