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nieuwsbrief 13 
2014 

week 

 

Op  5 juni 2014 gaan acht mensen in dit  Chaamse team tot het uiterste door lopend en fietsend 

de beruchte Alpe d’Huez tot zes keer te bedwingen om hiermee de strijd tegen kanker aan te gaan. 

De strijd wordt gevoerd om kanker over tien jaar niet meer dodelijk te laten zijn, maar chronisch en 

de ziekte voor iedereen behandelbaar en draaglijk te maken; voor patiënten en ook voor hun omgeving. 

Alpe d’HuZes team Acht van Chaam 
 

 
 

 

 

 De stand van zaken 
 

samen in de strijd voor één groot doel, steun ons ook!  

Alpeduzes AchtvanChaam 

 

 .www.8vanchaamnaaralpdu6.nl  
klik op ‘actiepagina’s 2014’ en zoek op Acht van Chaam 

Xwww.opgevenisgeenoptie.nl  
     

per: 26 maart  2014 
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nog 70 dagen tot de start 

€  8.085,16 gedoneerd 

 

 

 

aan het woord 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Deelnemer  

 

30 maart    KBO middag                

5  april       Achtjes introductie 

6  april       Chaamse wandeling 

15 april      Driesprong dag 

19 april      Brouwerij plein dag 

24 april      Bling Blingo 

10 mei       Benefiet avond 

 

 

 Activiteiten agenda 

 

Wie anderen overwint is 
sterk, wie zichzelf overwint 
is machtig. 
Mijn naam is Alexander van 
den Eeden, 30 jaar en trotse 
papa van twee mooie dochters 
Chloë en Lizzy en gelukkig ge-
trouwd met Marcha. In 2012 
ben ik voor het eerst in 
aanraking gekomen met dit 
geweldige doel en in 2013 heb 
ik dit evenement enorm intens 
beleefd. 
Vorig jaar heb ik besloten de 
maximale grens in mijzelf op te 
zoeken door zo vaak mogelijk  
 
 

 

 

 

de berg te beklimmen. Het is niet alleen het lichamelijke aspect wat zwaar is, maar ook juist het mentale 
aspect begint zwaar mee te wegen na meerdere keren de berg te hebben beklommen. Zo ook in 2013, de 
vijfde klim, het was zo intens zwaar. Het gevoel van vermoeidheid, de warmte, maar ook de emoties ... ik 
was genoodzaakt onderweg naar boven meerdere keren te stoppen.  
Uiteindelijk werd ik tijdig door de medische post aan de kant gehaald en verzorgd. Er werd met mij gepraat 
over het acceptatie proces dat, gezien de tijd, die zesde keer er niet meer in zat. Het besef dat je zo graag 
wilt, maar toch moet opgeven ... Een tegenstrijdig gevoel. 
Ik wist dat ik het niet ging halen. Opgeven was geen optie, maar meer zat er niet in. Ik had alles gegeven, 
maar ik moest en zou verder gaan. Bij iedere bocht werd het besef en het begrip voor mensen met kanker 
steeds groter ... er zijn mensen die deze lichamelijke en fysieke strijd iedere dag moeten leveren. Iedere 
dag het gevecht om sterker te zijn en te overwinnen! Met dit in mijn achterhoofd en mijn gedachten bij 
Marcha, Chloë en Lizzy, familie en vrienden, heb ik besloten me dit jaar nog een keer in te zetten om een 
bijdrage te leveren in de strijd tegen kanker. Nog een keer voor een dag het gevoel hebben dat we wel 
zeker een verschil maken en dat we de strijd tegen kanker gaan overwinnen!  
Voor iedereen die Team Acht van Chaam en het KWF al heeft gesteund reuze bedankt! Dankzij jullie wordt 
het verschil mede mogelijk gemaakt. 

 
 

 

 

 

Avondurencross méér dan een avontuur 
De steigerbrug sierde al enkele weken het 
landschap tussen Chaam en Gilze en leidde tot 
soms zelfs diepgaande gesprekken tussen de 
parcoursbouwers en voorbijgangers. Voor hen 
die getroffen zijn door kanker, is elke dag een 
ronde op het parcours en is er elke dag een 
heuvel waar ze alleen in vertrouwen overheen 
kunnen komen. Deze  Avondurencross draagt er 
met een opbrengst van maar liefst € 3.000,50 
aan bij  dat  die  mensen hun koers èn de klim zo  
                                      

 

 

goed mogelijk kunnen 
volhouden. Foto’s zijn 
te zien én te bestellen 
op: www.oypo.nl/ad-
loos. De opbrengst van 
de foto’s die je bestelt, 
gaat naar Alpe d’HuZes 

 Kijk en bestel je foto’s op: www.oypo.nl/ad-loos 
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Ieder zijn eigen en samen één doel,  steun ons ook! 
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