
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

Wij worden gesteund door: 

 

 

  

 

nieuwsbrief 20 
2013 

week 

 

Op  5 en 6 juni 2013 gaan acht mensen uit Chaam in dit team tot het uiterste door lopend en fietsend 

de beruchte Alpe d’Huez tot zes keer te bedwingen om hiermee de strijd tegen kanker aan te gaan.  

De strijd wordt gevoerd om kanker over tien jaar niet meer dodelijk te laten zijn, maar chronisch en 

de ziekte voor iedereen behandelbaar en draaglijk te maken; voor patiënten en ook voor hun omgeving.  

Alpe d’HuZes team Acht van Chaam 
 

 
 

 

 

 De stand van zaken 
 

samen in de strijd voor één groot doel, steun ons ook!  

Alpeduzes AchtvanChaam 

 

 .www.8vanchaamnaaralpdu6.nl  
klik op ‘actiepagina’s 2013’ en zoek op Acht van Chaam 

Xwww.opgevenisgeenoptie.nl  
     

per: 15 mei  2013 

 

 

 

 

 

 

Pagina 1/2 

 

 

 

 

nog 21 dagen tot de start 
€ 20.241,98 gedoneerd 
1.200 Achtjes verkocht. 

 

 

 

aan het woord 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Deelnemer  

 

16 mei    Driesprong dag 

18 mei    Brouwerij plein dag 

 

 Activiteiten agenda 

 

Mijn naam is Alexander, 29 jaar 
oud en woonachtig in Chaam. 
Sinds 2009 gelukkig getrouwd 
met mijn lieve vrouw Marcha en 
inmiddels ook papa van twee 
mooie dochters Chloë en Lizzy. 
Daarnaast heb ik een  uitdaging 
in mijn werk als Accountmanager 
bij Vervoort Meubelen. Afgelopen 
jaar heeft mijn zwager zich op-
gegeven voor Alpe d'Huzes 
2012. Op het laatste moment  

 

 

 

 

 

kwam er een plaats vrij in het Team 8 van Chaam en heeft hij mij uitgedaagd om mee te doen aan 
deze geweldige actie. Niet wetend wat mij exact te wachten stond, maar zonder enige twijfel ben ik 
deze uitdaging aangegaan. Met veel pijn, moeite en doorzettingsvermogen heb ik deze dag samen 
met hem intensief mogen beleven. Tot op de dag van vandaag ben ik hem hier nog steeds erg 
dankbaar voor!  
Alles wat ik deze dag heb gezien en heb beleefd heeft mij diep geraakt. Mensen hebben me er wel 
eens naar gevraagd. Hoe was het? Hoe zou je het omschrijven? Een dag op de berg tijdens Alpe 
d'Huzes is als geen enkele andere dag. Nooit geweten dat een mens zoveel verschillende emoties 
kan voelen op een dag. Vreugde, blijdschap, trots, maar ook verlies, pijn en een gevoel van 
oneerlijkheid. Zo kwam ik na1,5 uur fietsen bijna voor de eerste keer boven. ineens hoorde ik een 
hoop gejuich en muziek in de verte. Ik keek omhoog en zag daar rijen dik aan mensen staan. Bijna 
was het zover. Bijna de eerste klim achter de rug. O wat voelde dat goed! Voordat ik de bocht door 
was viel mijn oog op een groot spandoek. Er stond een foto op van een jongetje, toen mijn ogen 
verder afzakten naar de tekst werd mijn blijdschap mij volledig ontnomen. Het voelde even alsof ik 
weer helemaal onderaan de berg stond. Slechts 4 jaar oud ... Allerlei beelden en gedachten 
schoten door mij heen. Chloë met haar lieve lach, Marcha die hoog zwanger was van Lizzy, mijn 
neefjes, nichtjes en vrienden met kinderen. Zo ook de confrontatie met de emoties over het verlies 
van mijn schoonvader en zijn gevecht tegen de alles slopende ziekte.  
Eén gevoel heb ik deze dag niet gekend, het gevoel van onmacht! Al die mensen, zoveel positieve 
energie, zoveel doorzettingsvermogen. Voor een dag in je leven het gevoel hebben dat je wel 
degelijk een verschil maakt en dat we de strijd tegen kanker gaan overwinnen! Dit heeft mij er toe 
aangezet  om dit jaar op  6 juni weer mijn  

 
 

 

 

steentje bij te dragen! Met wilskracht, 
sportiviteit en een overvloed en een 
diversiteit aan emoties wil ik het gevecht 
met de berg dit keer 6 keer aangaan! 
Het zal een zware strijd worden om mijn 
doel te realiseren, maar mocht het me 
iets te zwaar worden, zal ik denken aan 
de woorden van mijn schoonvader; "het 
komt allemaal goed" en hoop op een 
duwtje in mijn rug van bovenaf!  
Voor iedereen die Team acht van chaam 
en het KWF al heeft gesteund reuze 
bedankt! Dankzij jullie wordt het verschil 
mede mogelijk gemaakt. Alleen een 
dwaas blaast tegen de wind in, maar met 
zijn allen veranderen we zijn richting.  

 

 

Om het echte klimgevoel te kunnen 
krijgen, is twee dagen gezamenlijk in 
de Ardennen getraind. Zes prachtige  
lussen rond Trois Pont met klimmetjes 
tot 25 % zijn met uiteenlopende ge-
voelens overwonnen. Het eerste tele-
foontje was niet naar huis, maar naar 
de diëtiste voor een snelle afspraak. 

 

 

Wennen in de Ardennen 
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Dit kan zeker weer iets moois worden,  steun ons ook! 
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In 2009 werd Streng Security door Nick 
Streng als eenmanszaak opgericht en is 
inmiddels uitgegroeid tot een jong en 
gezond bedrijf met zo’n 40 werknemers. 
Streng Security is ook een erkend leer-
bedrijf waar we uiteraard erg trots op 
zijn. Er is een goed, hardwerkend maar 
bovenal enthousiast team gevormd, iets 
dat voor een beveiligingsbedrijf erg be-
langrijk is, als beveiliger ben je tenslotte 
365 dagen per jaar en 24 uur per dag 
beschikbaar. Streng Security focust zich 
vooral op de veiligheid van instellingen 
voor dak- en thuislozen en voor opvang 
van verslaafden, waar kennis en veel 
ervaring erg belangrijk is. Wij wensen 
alle deelnemers en medewerkers een 
sportief en veilig evenement toe!   

 

 

Sponsor aan het woord 

 

 

De Bijtels 

 

en Detsit 

Eurovisie Songfestival kunnen worden want we hebben 
weer kunnen genieten: ze zingt beter Anouk dan Anouk 
zelf, Marian en haar band Detsit. Met de virtuoos Theo, 
ons hardlopende teamlid achter de drums swingde een vol 
Bellevue van voor tot achter op de soms ruige tot zeer 
innemende covers. Twee weken later voorspelde Eric van 
de Loco Bar dat met de benefietavond met De Bijtels het 
bedrag wel eens over de € 20.000,- moest komen. Net als 
vorig jaar kwam zijn voorspelling uit. De fantastische 
benefietavonden hebben samen € 3.816,70 opgeleverd.    

 

 

Ze zou zomaar de 
eerste Chaamse 

winnares van het 

Voor de kabouters en gidsen zijn wij 
nog op zoek naar extra leiding! Ben je 
ouder dan 16 jaar en heb je belang-
stelling, bel naar Kristel 0611734236, 
Sebas 0683943279, Annemiek 
0616878683 of Nathalie 0646787067. 

 

      2e  

CHAAM 
ALLERT 

 

 

 

 

 

Wij zijn in goede conditie! En jij? 
Doe op 18 mei bij de stand van Careyn een 
gezondheidscheck bij de verpleegkundigen van 
Careyn en krijg meer zelfinzicht. 
Voor slechts € 2,- wordt o.a. uw BMI, 
bloedsuiker,saturatie en bloeddruk gemeten. 
Het bedrag komt direct en volledig ten goede aan 
het Alpe d'Huzes team Acht van Chaam. 

 

 

voor jou!   

Gezondheids  
test  

 

 Heerlijke verse Chaamse 

 

 

aardbeien 

bakje 500 gr 

€ 2,99 
waarvan € 1,- voor Alpe d’HuZes 

 

 

met meesterlijke saus 

 

Broodje 
warme beenham 

€ 3,- 
waarvan € 1,-  

voor Alpe d’HuZes 

zaterdag 

Je bent voor, tijdens en na het winkelen in het       
altijd gezellige hart van Chaam zeer welkom 

op allerlei plaatsen op het plein om  
alles over ons team te zien en horen.  

Maak kennis met onze kanjers  
en fiets kort of uitgebreid  

mee naar boven! 
 
 

 

 

18 mei 
9:00 tot 18:00 uur 

Brouwerij plein 

Doneer uw statiegeldbonnetjes 
en AH Laurijssen verdubbelt 

dit bedrag voor Alpe d’HuZes. 


