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Alpe d’HuZes

Alpe d’HuZes team Acht van Chaam

Op 6 en 7 juni 2012 gaan acht mensen uit Chaam in dit team tot het uiterste door lopend en fietsend
de beruchte Alpe d’'Huez tot zes keer te bedwingen om hiermee de strijd tegen kanker aan te gaan.
De strijd wordt gevoerd om kanker over tien jaar niet meer dodelijk te laten zijn, maar chronisch en
de ziekte voor iedereen behandelbaar en draaglijk te maken; voor patiénten en ook voor hun omgeving.

Wij worden gesteund door:
Deelnemer aan het woord J g

Ketelonderhoud
Centrale Verwarming
Loodgieterswerk
Badkamers

Ik ben Annelies Marijnissen (48jaar), werkzaam
op de afdeling Publiekszaken van de Gemeente
Alphen-Chaam.

Nieuweweg 4, Chaam
Tel.0161-49 26 49
www.installatiebedrijfverhees.nl
email: wido.verhees@hetnet.nl

IK GA ER VOORI

omdat niemand voor de ziekte kiest

omdat je niemand de ziekte gunt

omdat niemand de ziekte verdient

omdat je voor iedereen een behandeling wenst
omdat iedereen de kans verdient de strijd te winnen
omdat onderzoek hiervoor hard nodig is

omdat voor onderzoek veel geld nodig is

Ik ga deze sportieve strijd aan met mezelf en
neem al mijn familieleden, vrienden, collega’s
en bekenden in gedachte mee die elke dag
strijden en hebben gestreden tegen deze ziekte!

Sponsor van de week | Fabels en feiten over kanker

Bier helpt tegen kanker

Wetenschappers hebben ontdekt dat in bier een stof
zit die o.a. borst- en prostaatkanker afremt. Het gaat
om het bestanddeel xanthohumol dat alleen in hop
voorkomt en aan het bier de bittere smaak geeft. Bier
zou dus helpen tegen kanker, maar heeft een te laag
xanthohumol-gehalte waardoor het lichaam te weinig
opneemt om een sterk effect te hebben op kanker.
Overmatige bierconsumptie is hiervoor niet de op-
lossing, in tegendeel, duidelijk is dat teveel alcohol
de kans op kanker verhoogt.

Onderzocht moet worden of het al in 1913 ontdekte
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Roger Bartholomeeusen

Wij steunen het Alpe d'HuZes team

Acht van Chaam omdat wij vinden Wuustwezelseweg 129

dat een sportieve inzet voor het goede
doel een goede opsteker is voor alle
patiénten.

De stand van zaken

| per: 15 februari 2012

nog 112 dagen tot de start
2.346 website bezoeken

505 vrienden

233 donateurs
€ 12.729,31 gedoneerd

Xanthohumol als voedingssupplement in hop of in
bier kan worden verhoogd.

Het is al bekend dat hop een rol speelt in het onder
controle houden van het vrouwelijke hormoon
oestrogeen. Er wordt dan ook onderzocht of daarmee
ook een middel ontwikkeld kan worden voor de
behandeling van post-menopauzale opvliegers. Een
"gezond bier" met een hoger xanthohumol-gehalte
wordt naar verluidt al in Duitsland ontwikkeld.

www.opgevenisgeenoptie.nl

klik op ‘actiepagina’s 2012’ en zoek op Acht van Chaam

www.8vanchaamnaaralpdu6.nl

2990 LOENHOUT
TEL. 03 669 88 57
roger.bartholomeeusen@skynet.be

Een actie voor

KWF
KANKER
BESTRIJDING
Alpeduzes AchtvanChaam

" 4 ad6team8vchaam

samen in de strijd voor één groot doel, steun ons ook!
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Op 6 en 7 juni 2012 gaan acht mensen uit Chaam in dit team tot het uiterste door lopend en fietsend
de beruchte Alpe d’'Huez tot zes keer te bedwingen om hiermee de strijd tegen kanker aan te gaan.
De strijd wordt gevoerd om kanker over tien jaar niet meer dodelijk te laten zijn, maar chronisch en

de ziekte voor iedereen behandelbaar en draaglijk te maken; voor patiénten en ook voor hun omgeving.

Snijders feestje Leve d e I O I Wij worden gesteund door:

groot succes!

Midden in deze drukke carnavalstijd wil ik even stil

staan bij dit fantastische initiatief van 8 Chaamse

mensen die het uiterste uit zichzelf halen door de

uitdaging met Alpe d’Huez aan te gaan tegen kanker.

Om van carnaval een gezellig en geslaagd feest neer A

te zetten, ben je afhankelijk van vrijwilligers die met Corne

overgave ééndrachtig een evenement wegzetten voor TIMMERWERKEN
jong en oud.

Ook voor deze acht uit Chaam werkt het net zo, .
ééndrachtig en vol overgave samen een resultaat weg N .

te zetten voor de medemens. -".?.Campmg

Mijn motto met carnaval a5 A - “ "Bl.litenIUSt"

is “leve de lol”.

Daarom gun ook ik ieder

Rene Leyten en Nico van den Broek mens die strijdt tegen
vierden afgelopen weekend hun ver- kanker een gerluke kans
jaardagen en tijdens dit feest heeft het om met plezier verder te
Rad van Fortuin een geweldig bedrag kunnen leven, en steun

opgeleverd en is daarnaast ook nog ditinitiatief van de 8 van g
door de feest- Chaam volledig en wens

vierders royaal ze veel succes met deze
gedoneerd. sportieve prestatie.
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De Chaamse blaaskapel Goed Zat gaat het Alpe d’HuZes
team ondersteunen door hun muzikale noten in de Franse
Alpen luid te laten klinken en zo ons team de Alpe d’Huez
op te blazen.

Voorzitter Ad van de Avoort licht de bijzondere steun uit ons
dorp toe. “We zijn onze mede oprichter aan die vreselijke
ziekte verloren en op dit moment worden we er in ons clubje
alweer mee geconfronteerd.

Onderzoek naar kanker is hard nodig en daar draagt Alpe
d’HuZes sterk aan bij. Wij willen dit initiatief breed steunen.
We zijn er op onze manier heel erg mee bezig van alles op
de been te brengen. Er staat al heel wat in de steigers om
in juni naar de Alpen te gaan!”

Dit zou wel eens iets moois kunnen worden, doe ook mee!




