
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sponsor aan het woord 
 

 
 

 

nog 129 dagen tot de start 

1.491 website bezoeken 
 

435 vrienden 

189 donateurs

 

€ 8.822,16 gedoneerd 

Column 
 

Kanker krijg je niet alleen. 
 

In Nederland sterven elk uur 5 mensen aan kanker. 

Het is bekend dat kanker in Nederland doodsoorzaak 

nummer 1 is, maar is dat nou zo belangrijk? Moeten 

we daar wakker van liggen? Je zult toch ergens aan 

moeten sterven.  

Momenteel krijgt nu al één op de drie mensen in 

Nederland kanker; dat is wèl een belangrijk gegeven. 

Dit betekent dat het vroeg of laat ook jou raakt en dat 

het voor veel mensen al een keer heel dichtbij is 

gekomen. Deze mensen beseffen inmiddels hoe 

ingrijpend deze ziekte is op het leven van de 

getroffene en hun omgeving. Kanker treft jong en 

oud, vrouw en man, jou en mij. Kanker is nu nog in 

te weinig gevallen doeltreffend en permanent te 

behandelen. Daarom moeten we niet langs de zijlijn 

blijven staan. Samen moeten we de bakens verzetten 

 

 

Wij worden gesteund door: 

 

 

 

  

 

nieuwsbrief 5 
2012 

week 

 

Op  6 en 7 juni 2012 gaan acht mensen uit Chaam in dit team tot het uiterste door lopend en fietsend 

de beruchte Alpe d’Huez tot zes keer te bedwingen om hiermee de strijd tegen kanker aan te gaan. 

De strijd wordt gevoerd om kanker over tien jaar niet meer dodelijk te laten zijn, maar chronisch en 

de ziekte voor iedereen behandelbaar en draaglijk te maken; voor patiënten en ook voor hun omgeving. 

Alpe d’HuZes team Acht van Chaam 
 

Deelnemer aan het woord 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

Alexander: “Ik zie het als een groot 

voorrecht als gezonde sporter iets te 

mogen doen voor die mensen die dat 

niet kunnen. Ik ga voor deze mensen 

die berg op en neem ze mee.” 

 

 

Alexander  Picard 

(23 jaar)   student 

aan  de  TU  Eind- 

hoven.  Hij  heeft 

sportief  al  veel 

overwinningen 

op zijn naam staan. 

Dit  jaar  werd  hij 

zelfs  Nederlands 

kampioen duathlon. 

Fabels en feiten over kanker 
 

Nachtdienst verhoogt kans op kanker 

Tijdens de nachtrust komt het hormoon melatonine 

vrij. Melatonine kan helpen de ontwikkeling van een 

tumor af te remmen. Wie nachtdiensten draait, maakt 

onvoldoende melatonine aan en heeft zodoende een 

verhoogde kans op kanker. 

 

Sponsor van de week 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Installatiebedrijf Wido Verhees geeft ons team met 

een aanzienlijk bedrag een flinke steun in de rug. 

www.installatiebedrijfverhees.nl 

 

 De stand van zaken 
 

 

samen in de strijd voor één groot doel, steun ons ook!  

 

Alpeduzes AchtvanChaam 

ad6team8vchaam 

 

 .www.8vanchaamnaaralpdu6.nl  

klik op ‘actiepagina’s 2012’ en zoek op Acht van Chaam 

Xwww.opgevenisgeenoptie.nl  
     

Bas van der Weij van Regio Bank: 

“Kanker is een ziekte die tegenwoordig 

geen leeftijd meer kent. We hebben een 

aantal  personen in  onze directe 

omgeving goed gekend die inmiddels 

zijn overleden aan kanker of momenteel 

worstelen met deze ziekte. Daarnaast 

willen we onze steun geven aan lokale 

initiatieven en is fietsen een sport die ik 

zelf graag doe, dus dat sluit mooi aan”. 

 

per: 29 januari 2012 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 


